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Kontakt

Bitte nehmen Sie Kontakt mit uns auf, damit wir Sie
und Ihre Bediirfnisse in einem unverbindlichen Ge-
sprach kennen lernen kénnen. Wir freuen uns darauf,
Sie ein Stiick auf Ihrem Weg zu begleiten.

Spitexverein DIE Pflege GKP
Friedensgasse 14
4144 Arlesheim

mails@diepflege.ch
diepflege@hin.ch (gesicherte E-Mail-Adresse)

Tel.:079 57163 55

Der Verein , DIE Pflege” und unsere Leistungen sind
von den Krankenkassen anerkannt.
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Betreuung und Pflege
in den eigenen
vier Wanden
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Was uns wichtig ist

Wir mochten dazu beitragen, dass Sie so lange wie
maoglich in Threr Wohnung oder in Ihrem Haus leben
und lhre Aktivitaten und Ihren Tagesablauf selbst ge-
stalten kénnen.

Wir besuchen und pflegen Sie kompetent und ein-
flihlsam. Wir untersttitzen Sie im Alltag und im Haus-
halt. Wir mochten, dass Sie sich rundum wohl und
sicher flihlen.

Wir sind bestens vernetzt mit Hausarzt:innen und
Spezialarzt:innen, Kliniken und Spitalern, Apotheken,
Physiotherapeut:innen und anderen ambulanten
Anbieter:innen im Gesundheitswesen.

Wir sind von den Krankenkassen anerkannt.

Bei uns sind Sie in gquten Handen, denn wir sind ein
motiviertes Team von kompetenten und hilfsbereiten
Fachpersonen fiir Pflege und Hauswirtschaft.

Wir freuen uns darauf, Sie kennen zu lernen und beglei-

ten Sie gerne ein Stlick auf Ihrem Weg.
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Unser Angebot

- Wir beraten Sie unverbindlich.

- Wir flhren ein ausfiihrliches Gesprach mit

Ihnen. Wir stellen fest, welches Ihre Bediirfnisse
sind und klaren ab, welche Leistungen wir lhnen
anbieten konnen (Bedarfsabklarung).

- Wir unterstutzen Sie im Haushalt, beim Putzen,

Kochen, Waschen, Einkaufen, bei der Versorgung
von Haustieren und Pflanzen und bei leichten
Gartenarbeiten. Wir begleiten Sie zu Terminen und
Veranstaltungen. Wir helfen Ihnen, Einladungen zu
organisieren, leisten lhnen Gesellschaft und unter-
nehmen Ausflige mit Ihnen.

- Wir entlasten lhre Angehdrigen.

- Wir Uibernehmen die Grundpflege. Das heisst wir
unterstiitzen Sie zum Beispiel bei der Kérperpflege,
beim Ankleiden und Ausziehen, beim An- und Aus-
ziehen von Kompressionsstrimpfen soweie beim
Essen und Trinken.
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- Wir fihren Bewegungsibungen mit Ihnen durch,

helfen Ihnen beim Gehen und bei der Hautpflege.

- Wir empfehlen Ihnen vorbeugende Massnahmen

(Prophylaxe).

- Wir behandeln und pflegen Sie nach arztlicher

Verordnung. Das bedeutet zum Beispiel: Wir
legen Verbande an, verabreichen Injektionen und
Infusionen, messen die Vitalwerte, bestimmen den
Blutzucker, richten und/oder verabreichen Ihnen
lhre Medikamente.

- Wir flihren Massnahmen zur Atemtherapie

durch sowie Massnahmen bei Blasen- und
Darmstorungen.

- Schwerkranke Menschen mit unheilbaren und

lebensbedrohlichen Erkrankungen umsorgen wir
fachkundig und liebevoll (Palliativpflege).

- Wir bieten unsere Dienstleistungen im Birseck

und im Leimental an.
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